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.wir bewegen Menschen

Kursplan giiltig ab 06.10.2025

Anmeldung iiber SportsNow

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
10.00-10.50
Pilates
11.00-11.50
Pilates
18.30 — 19.20 18.00 - 18.50
Pilates Pilates
19.30 - 20.30
Spezialkurs
Pilates

moveo@bluewin.ch

www.training-moveo.ch

Tel.: 078 / 878 31 84




